
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

Лагерь дневного пребывания «Орлята России» 
ОТРЯД «ОРЛЕНОК-СПАСАТЕЛЬ» 

Воспитатели:  Коновалова Е.М., Глушкова Т.А. 
 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Тема: познание мира через науку, искусство и нравственные ценности. 

 

День Уровни Содержание Модули 

29 мая 

(четверг) 

Общелагерный 
уровень 

Открытие лагеря. 
День встречи «А вот 
и мы!» 
- утренний подъем 
государственного 
флага РФ и 
исполнение гимна 
РФ; 
-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 
-Торжественная  
линейка  открытия 
смены «Мы Вам 
рады!»; 

- Хозяйственный сбор; 

-Профилактическая

 беседа «Моя 

безопасность» 

(Инструктаж по 

технике безопасности

 (поведение в

 лагере, 

безопасность, режим 

дня, санитарные и 

гигиенические 

требования,

 питьевой режим); 
- Презентация
 программы смены 
(игры на сплочение); 
- Конкурс рисунков

 на 

асфальте «Пусть 

«Детское 

самоуправление»

, 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», 

«Детское 

самоуправление»

, 

«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых», 
«Кружки и 
секции» 



всегда будет 

солнце»; 

- Игры на свежем 

воздухе. 

Отрядный 

уровень 

-Оформление 
отрядного уголка 
«Орленок-спасатель»; 
-Инструктаж о 
жизнедеятельности 
участников отряда 
-Игра-знакомство   

«Расскажи мне о себе» 
-Принятие правил 
поведения в отряде. 

30 мая 

(пятница) 

Общелагерный 
уровень 

 

 

 

 

 

 

 

 

День науки 

- утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 
-Минутка здоровья 
«Первая помощь при 
отравлениях»; 

-«Пожарный 

переполох» - учебная 

эвакуация, правила 

поведения при 

пожаре. 

«Проектная 

деятельность», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», 

«Детское 
самоуправление», 
«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых». Отрядный 

уровень 
-Минутка здоровья 

«Как поднять 

настроение» 



-Трудовой десант; 

-Беседа с 

инспектором ПДН 

Игошевым Р.Ю. 

2 июня 

(понедельник

) 

Общелагерный 

уровень 
День будущего 

России 
- утренний подъем 
государственного 
флага РФ и 
исполнение гимна 
РФ; 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

-Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика. 

 

«Детское 

самоуправление»

, 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», 

«Детское 

самоуправление»

, 

«Цифровая медиа- 

среда», 

«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых». 

 

 Отрядный 
уровень 

-Минутка здор 

овья  

«Закаливание» 

-Экскурсия в 

краеведческий 

музей; 

-Акция «Спасем 

книгу» школьная 

библиотека 

3 июня 

(Вторник) 

Общелагерный 

уровень 
День 

«Национальные 

игры и забавы» 

- Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- День защиты 

детей, Концерт; 

- Конкурс  

цветных  

карандашей 

«Любимый герой 

мультфильма»; 

- Конкурс «Лучший 

знаток загадок»; 

- Спортивный

 час «Мой весёлый 

звонкий мяч»; 

«Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа»,

 «Детское 

самоуправление», 

«Цифровая и

 медиа- 

среда», 

«Коллективная 

социально  

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых». 



- Игры на свежем 

воздухе. 

 Отрядны

й 

уровень 

- Беседа о профессии 

спасателя. 

- Свободные игры по 

выбору детей. 

4 июня 

(среда) 

Общелагерный 

уровень 
День Первых 

- утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 

- Игровая программа 

«Мы – одна 

команда!» 

(знакомство отрядов 

друг с другом; творческая презентация визиток, названий и девизов); 

- квест «Будь всегда 

Первым»; 

- игра «Только не 

падай»; 

- игра «Крокодил». 

Социальная 

активность», 

«Экскурсия и 

походы», 
«Спортивно- 
оздоровительная 
работа», 
«Детское 
самоуправление» 

«Коллективная 

социально

 значимая 

деятельность 

 в Движении 

Первых». 

 Отрядный 
уровень 

- Экскурсия в 

Ординский районный 

суд. 
- Шахматно-шашечный 
турнир. 

- Плакат «Рисунки 
Первых!» 

                                               
                                       Блок «Россия: прошлое, настоящее, 

будущее» 

Тема: патриотическое воспитание, история и перспективы страны 

  5 июня 

(четверг) 

Общелагерный 
уровень 

День единства 

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 

-квиз «Важные даты» 

- Инструктаж 

«Правила поведения 

при поездке в 

автобусе» 

- экскурсия в 

заводское 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 

оздоровительная 



подворье 

(с.Ашап) ; 

-Рисуем Герб своей

 семьи (конкурс). 

Отрядный 
уровень 

- Пешая экскурсия на 
Казаковскую гору 

-Рисование по теме: 

«Мой родной край» 
- «Спортивные 
игры». 

6 июня 

(пятница) 

Общелагерный 
уровень 

День поэзии 

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 

-квиз «Выбор 

профессии» ; 

- конкурс чтецов  

«Читаем  стихи  

А.С.Пушкина»; 

- Спуск 

государственного 

флага РФ и 

исполнение гимна 

РФ. 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная 

Отрядный 
уровень 

-Библиотечный час 
«Что за прелесть эти 
сказки» 
-Викторина «Наш 
Пушкин» 
-«Час загадок» 

 



9 июня 

(понедельник

) 

Общелагерный 
уровень 

День семьи 

- -утренний подъем 

государственного 

флага РФ и 

исполнение гимна 

РФ; 

- - Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

- Минутка

 здоровья 

«Аллергия»  - как её 

избежать»; 
-фотовыставка 
«Семейный альбом» 

«Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная» 

Отрядный 
уровень 

- Игра «Чемоданчик 

эмоций»; 
-Интеллектуальная 
игра «Моя семья» 

10 июня 

(вторник) 

Общелагерный 
уровень 

День творчества 
-Минутка здоровья 
«Защита от 
солнечного удара» 
-Пятиминутка о 
предстоящем дне; 
 
 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 

«Детское 

самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная 

Отрядный 
уровень 

- Конкурс талантов;  

-Шуточный 

футбольный матч. 

11 июня 

(среда) 

Общелагерный 
уровень 

День России 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 

-мастер-класс по 

народным 

промыслам; 

- игры разных 

народов; 

-фестиваль 

национальных 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная» 



костюмов; 
-спуск 
государственного 
флага РФ и 
исполнение гимна 
РФ. 

Отрядный 
уровень 

- Конкурс рисунков 
«Моя Россия». 
Акция «День без 
интернета». 
 

 

 

 

 

 

 

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие» 

Тема: Профилактика вредных привычек и формирование «социально-

ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к 

народу, Отечеству» 

 

16 июня 

(понедельник

) 

Общелагерный 
уровень 

День саморазвития 

- утренний подъем 

государственного 

флага РФ и 

исполнение гимна 

РФ;   

-тренинг «Как 

ставить цели»; 

- игра «Профессия 

будущего»; 
- рефлексия «Чему я 
научился»  
-«Веселые старты». 
 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
Оздоровительная»  Отрядный 

уровень 
- Минутка здоровья 
«Безопасность на 
воде»  
- Экскурсия по 
улицам села 
«Сегодня, завтра и 
всегда». 



17 июня 

(вторник) 

Общелагерный 
уровень 

День безопасности 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 

- -Минутка здоровья 

«Витамины – это 

здорово!»; 

-Тренинг «ПДД»; 
-экскурсия в 
пожарную часть. 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», «Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых», 

«Кружки и секции» 

Отрядный 
уровень 

- Минутка здоровья; 
- Квест «Наша 
безопасность» 
-Акция «День без 
компьютера» 

18 июня 

(среда) 

Общелагерный 
уровень 

День профессий 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 
-утренняя 
гигиеническая 
гимнастика; 
-Квест-игра «Все
 профессии 
важны». 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», «Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых», 

«Кружки и секции» 

Отрядный 
уровень 

- Минутка здоровья. 
- Экскурсия в службу 
спасения 911 
- Свободные игры по 
выбору детей. 
 

19 июня 

(четверг) 

Общелагерный 
уровень 

День науки и 

технологии 

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -мастер-класс

 «Мое 

маленькое 

открытие»; 

- выставка 

«Очумелые ручки»; 

-защита проектов 

«Мой вклад в 

науку»; 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», «Детское 

самоуправление», 
«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых», 

«Кружки и секции» 



-экскурсия в Точку 
Роста. 

Отрядный 
уровень 

- Работа над 
проектом 
«Конструктор в 
деле!» 

20 июня 

(пятница) 

Общелагерный 
уровень 

Закрытие лагеря 

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- итоговый сбор 

отряда 

- линейка

 «Подведение итогов» (вручение грамот); 

-прощальный 

флешмоб; 
-прощальный 
Огонек; 
-  спуск
 государственног
о флага РФ и 
исполнение
 гимна РФ. 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», «Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых», 

«Кружки и секции» 
Отрядный 
уровень 

- Игра «12 записок» 
- Подведение итогов 
отряда 

 


