
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

Лагерь дневного пребывания «Орлята России» 
ОТРЯД «ОРЛЕНОК-СПОРТСМЕН» 

Воспитатели: Копылов А.Н. 
 

 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Тема:познаниемирачерезнауку,искусствоинравственныеценности. 

 

День Уровни Содержание Модули 

29 мая 

(четверг

) 

Общелаге
рный 
уровень 

Открытиелагеря.Деньвстречи«А 
вотимы!» 
-утреннийподъемгосударственного 
флага РФи исполнение гимна РФ; 
-Пятиминутка предстоящем дне; 

-утренняя гигиеническая гимнастика; 
-Торжественная линейка открытия 
смены«Мы Вам рады!»; 

-Хозяйственный сбор; 

-Профилактическая

 беседа«Моябезопасность»(Инструк

тажпотехникебезопасности

 (поведениев лагере, 

безопасность,режимдня,санитарные 

игигиеническиетребования,

 питьевойрежим); 
- Презентация программы смены 
(игры насплочение); 
- Конкурс рисунков наасфальте 

«Пустьвсегдабудетсолнце»; 

- Игрынасвежемвоздухе. 

«Детское 

самоуправл

ение», 

«Спортивн

о- 

оздоровите

льная 

работа»,«Д

етское 

самоуправл

ение», 

«Коллекти

вная 

социальноз

начимая 

деятельнос

тьв 

Движении 

Первых», 
«Кружкиисе
кции» Отрядный 

уровень 

- Оформлениеотрядногоуголка 
«Орленок-СПОРТСМЕН»; 
-Играю я, играют друзья; 
- Игры-знакомства; 
- Выбор органа самоуправления в 
отряде, подготовка визитки отряда. 

30 мая 

(пятниц

а) 

Общелаге
рный 
уровень 

 

 

 

 

 

День науки 

- утренняягигиеническаягимнастика; 
-Минутказдоровья«Перваяпомощь при 
отравлениях»; 

-«Пожарный переполох» - учебная 

эвакуация, правила поведения при 

пожаре. 

«Проектная 

деятельнос

ть», 

«Спортивн

о- 

оздоровите

льная 



 

 

 

работа», 

«Детское 
самоуправле
ние», 
«Коллектив

ная 

социальноз

начимая 

деятельнос

ть в Движении Первых». 

Отрядный 

уровень 
-Квест «Путешествие в страну 

СПОРТЛАНДИЮ» 

-Спуск государственного флага РФ и 

исполнение гимна РФ; 

- Интересные эксперименты в 

«Спортивной  лаборатории» 

2 июня 

(понеде

льник) 

Общелаге

рный 

уровень 

ДеньбудущегоРоссии 
- утреннийподъемгосударственного 
флагаРФиисполнениегимнаРФ; 

-Пятиминутка о предстоящем дне; 

-Утренняягигиеническая гимнастика. 

 

«Детское 

самоуправл

ение», 

«Спортивн

о- 

оздоровите

льная 

работа»,«Д

етское 

самоуправл

ение», 

«Цифровая

 медиа-

среда»,«Кол

лективная 

социальнозн

ачимая 

деятельность

в Движении 

Первых». 

 

 Отрядный
уровень 

-Минутка здоровья; 

- Экологическая интерактивная 

игра «Макс и Маша»; 

-Флешмоб «Вперед, Россия!» 

 

   Диспут «Здоровье в наших руках» 

3 июня 

(Вторни

к) 

Общелаге

рный 

уровень 

День «Национальные игры и 

забавы» 

- Пятиминутка о предстоящем дне; 

- Деньзащитыдетей, Концерт; 

- Конкурсцветныхкарандашей«Люби

мыйгероймультфильма»; 

- Конкурс «Лучший знаток загадок»; 

- Спортивный час«Мойвесёлый 

«Детское 

самоуправле

ние», 

«Спортивно- 

оздоровител

ьная 

работа»,

 «Детск



звонкий мяч»; 

- Игрынасвежемвоздухе. 

ое 

самоуправле

ние», 

«Цифровая и

 медиа- 

среда», 

«Коллективн

ая социально

  

значимая 

деятельность

 в 

Движении 

Первых». 

 Отр

ядн

ый 

уро

вен

ь 

- Тур «Путешествие по городам 

Пермского края». 

    -  Наши «богатыри» 

- Свободные игры по выбору детей. 

4 июня 

(среда) 

Общелаге

рный 

уровень 

День Первых 

- утренняягигиеническаягимнастика; 

- Игроваяпрограмма«Мы–одна 

команда!» (знакомство отрядов друг с 

другом; творческаяпрезентация 

визиток, названий и девизов); 

- квест «БудьвсегдаПервым»; 

- игра «Тольконепадай»; 

- игра«Крокодил». 

Социальная 

активность

», 

«Экскурсияи

походы», 
«Спортивн
о- 
оздоровите
льная 
работа»,«Д
етское 
самоуправл
ение» 

«Коллективн

ая социально

 значим

ая 

деятельность

  в 

ДвиженииПе

рвых». 

 Отрядный 
уровень 

- Танцевальныйбатл. 
-    Самый      быстрый    человек. 
- Плакат «Рисунки Первых!» 

 
Блок«Россия:прошлое,настоящее, будущее» 

Тема:патриотическоевоспитание,историяиперспективыстраны 



  5 июня 

(четверг

) 

Общелаге
рный 
уровень 

День единства 

- -Пятиминуткаопредстоящем дне; 

- -утренняягигиеническая 

гимнастика; 

-квиз«Важныедаты» 

- Инструктаж«Правила поведения 

при поездке в автобусе» 

- экскурсиявзаводскоеподворье 

(с.Ашап) ; 

- - Рисуем Герб своей семьи 

(конкурс). 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность

», 
«Детское 
самоуправлен
ие», 
«Психолого- 
педагогическ
ое 
сопровожден
ие», 
«Спортивно-

оздоровительна

я 

Отрядный 
уровень 

- Психологический тренинг  

 

- Игровой день 

Отрядноедело«Этотеплоеслово«С

ЕМЬЯ»; 
-«Спортивныеигры». 

6 июня 

(пятниц

а) 

Общелаге
рный 
уровень 

День поэзии 

- -Пятиминуткаопредстоящем дне; 

- -Утренняягигиеническая 

гимнастика; 

-квиз«Важныедаты» ; 

- конкурс чтецов « Читаем  стихи о 

Родине»; 

- Спуск государственного флага РФ и 

исполнение гимна РФ. 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность

», 
«Детское 
самоуправлен
ие», 
«Психолого- 
педагогическ
ое 
сопровожден
ие», 
«Спортивно- 
оздоровительн

ая 
Отрядный 
уровень 

- Библиотечный час «Что за 
прелесть эти сказки» 
- Викторина «Наши сказки хороши» 
- День независимости 

 

9 июня 

(понеде

льник) 

Общелаге
рный 
уровень 

День семьи 

- -утренний подъем 

государственного флага РФ и 

исполнение гимна РФ; 

- - Пятиминутка о предстоящем дне; 

- утренняягигиеническаягимнастика 

- Минутка здоровья«Аллергия»  - 

какеё избежать»; 

«Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность

», 
«Детское 
самоуправлен
ие», 



-фотовыставка«Семейныйальбом» «Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие», 
«Спортивно- 
оздоровительн

ая» 
Отрядный 
уровень 

-Игра «Чемоданчикэмоций»; 
- Легкоатлетический пробег 

10 июня 

(вторни

к) 

Общелаге
рный 
уровень 

День творчества 
-Пятиминутка о предстоящем дне; 
-мастер-класс(танцы,музыка, 

рисование). 
 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность

», 

«Детское 

самоуправлени

е», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение
», 
«Спортивно- 
оздоровительн

ая 

Отрядный 
уровень 

- Спортивный 

праздник 

-Созданиеарт-объекта; 

- Пародии «Один в один»  

11 июня 

(среда) 

Общелаге
рный 
уровень 

ДеньРоссии 

-Пятиминутка о предстоящемдне; 

- Утренняягигиеническая 

гимнастика; 

-мастер-

класспонароднымпромыслам; 

- игрыразных народов; 

-фестивальнациональных костюмов; 
-спускгосударственногофлагаРФи 
исполнение гимна РФ. 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность

», 
«Детское 
самоуправле
ние», 
«Психолого- 
педагогическ
ое 
сопровожден
ие», 
«Спортивно- 
оздоровительн

ая» 

Отрядный 
уровень 

- Конкурс рисунков «Моя Россия» 
- Самый  

выносливый  
человек 
 

 

 

 

 

 

 



Блок«Человек:здоровье,безопасность,семья,творчество, развитие» 

Тема: Профилактика вредных привычек и формирование «социально-

ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к 

народу, Отечеству» 

 

16 июня 

(понеде

льник) 

Общелаге
рный 
уровень 

День саморазвития 

- утренний подъем 

государственного флага РФ и 

исполнение гимна РФ;   

-тренинг«Какставитьцели»; 

-игра«Профессиябудущего»; 
- рефлексия «Чему я научился» 
-«Веселыестарты». 
 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность

», 
«Детское 
самоуправлен
ие», 
«Психолого- 
педагогическ
ое 
сопровожден
ие», 
«Спортивно- 
Оздоровительн

ая» 

 Отрядный 
уровень 

- Экскурсия в центр 
психологической помощи; 
- «    Край, в котором мы живем.». 

17 июня 

(вторни

к) 

Общелаге
рный 
уровень 

День безопасности 

-Пятиминутка о предстоящем дне; 

- -Утренняягигиеническая 

гимнастика; 

- -Минутка здоровья «Витамины – 

это здорово!»; 

-Тренинг«ПДД»; 
-экскурсиявпожарнуючасть. 

Детское 

самоуправлен

ие», 

«Спортивно- 

оздоровитель

ная 

работа»,«Дет

ское 

самоуправлен

ие», 

«Коллектив

ная 

социальнозна

чимая 

деятельность

 

в Движении 

Первых», 

«Кружкиисекц

ии» 

Отрядный 
уровень 

- Минутказдоровья; 

- Экологическая  
тропа 

18 июня 

(среда) 

Общелаге
рный 
уровень 

День профессий 

-Пятиминутка о предстоящем дне; 
-утренняягигиеническая гимнастика; 
-Квест-игра «Все профессии 
важны». 

Детское 

самоуправле

ние», 

«Спортивно- 



Отрядный 
уровень 

-Минутка здоровья. 
- Спортивная игра  
«Мы на Олимпиаде» 
- Свободные игры по выбору детей. 
 

оздоровитель

ная 

работа»,«Дет

ское 

самоуправлен

ие», 

«Коллектив

ная 

социальнозна

чимая 

деятельность

 

в Движении 

Первых», 

«Кружкиисекц

ии» 

19 июня 

(четверг

) 

Общелаге
рный 
уровень 

Деньнаукиитехнологии 

- -Пятиминуткаопредстоящем дне; 

- -мастер-класс «Моемаленькое 

открытие»; 

- выставка«Очумелыеручки»; 

-защитапроектов«Мойвкладв 

науку»; 
-экскурсиявТочку Роста. 

Детское 

самоуправле

ние», 

«Спортивно- 

оздоровитель

ная 

работа»,«Дет

ское 

самоуправлен

ие», 
«Коллективна
я 

социально 

значимая 

деятельность

в Движении 

Первых», 

«Кружкиисекц

ии» 

Отрядный 
уровень 

- Комический  
Футбол 

20 июня 

(пятниц

а) 

Общелаге
рный 
уровень 

Закрытиелагеря 

- -Пятиминуткао 

предстоящемдне; 

- итоговый сборотряда 

- линейка «Подведение итогов» 

(вручение грамот); 

-прощальныйфлешмоб; 
-прощальныйОгонек; 
-  спуск государственного флага 
РФ и исполнение гимна РФ. 

Детское 

самоуправлен

ие», 

«Спортивно- 

оздоровитель

ная 

работа»,«Дет

ское 

самоуправлен

ие», 



Отрядный 
уровень 

- Спортивный  

калейдоскоп 
Закрытие. 
- Подведение итогов отряда 

«Коллектив

ная 

социальнозна

чимая 

деятельность

 

в Движении 

Первых», 

«Кружкиисекц

ии» 

 


