
III. Организационный раздел 

 

1. Учебный план основного общего образования (инклюзивное 
образование) 

     Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО для детей 
с ОВЗ, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 
перечня результатов образования и организации образовательной 
деятельности. 
Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 
       Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 
языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 
родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 
русского языка как родного языка, государственных языков республик 
Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством 
Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность 
обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном 
языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, 
а также устанавливает количество занятий. 
       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 
       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
        Учебный план МБОУ «Ординская средняя общеобразовательная школа» 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
        Учебный план МБОУ «Ординская СОШ» разработан в соответствии 
с требованиями ФГОС ООО, ФГОС ООО для детей с ОВЗ, с федеральным 
учебным планом Федеральной адаптированной образовательной программы 
основного общего образования для детей с ОВЗ, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.  

Также и на основании: 



- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

- приказа Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. N 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников» (с 
изменениями от 21.07.2023г. №556); 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. 
№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего 
образования 2021 – ФГОС ООО-2021);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 
31.05.2021 №287»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего 
образования – ООО-2010);  

-Устава МБОУ «Ординская СОШ». 
     Содержание образования при получении основного общего образования 
реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих 
целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 
индивидуализацию обучения. 
     Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 
      Учебный план школы в 5-9-х классах на 2025-2026 учебный год рассчитан на 
пятидневную учебную неделю. 
      Недельная учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно 
допустимого уровня, соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и 
нормативам.  
      Данный учебный план сформирован с учетом  принципа преемственности 
между уровнями образования. 
       Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 
34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 
академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число 
часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 
неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в 
неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 



       Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной 
динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 
учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 
равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 
нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным 
правилам и нормативам. 
       Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 
учетом обязательных для изучения учебных предметов. 
       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива. 
        Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих  интересы 
и потребности участников образовательных отношений, в том числе 
этнокультурные. 

Часы использованы для курсов: 
5-е классы: «Мой Пермский край» (1час), «Функциональная грамотность» (1 
час); 
6-е классы: «Мой Пермский край» (1час), «Финансовая грамотность» (0,5часа); 

7-е классы: «Мой Пермский край» (1 час), «Финансовая грамотность» (1 час); 
8-е классы: «Мой Пермский край» (1 час), « Читательская грамотность» (1 час), 
увеличение «Труд.Технология» на 0,5 часа; 
9-е классы: «Математическая грамотность» (0,5 часа).  

     При организации образовательной деятельности допускается чередование 
урочной и внеурочной деятельности при реализации АООП ООО. 
      В соответствии с ФАОП ООО в учебный предмет «Математика», 
помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 
«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 
статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 
1 час в неделю. В 2025/26 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 
1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» 
включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное 
программой к изучению в предшествующие годы обучения. 
      Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 
«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФАОП ООО включает в себя 
учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 
отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 
ФАОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 
помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен 
модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 
      Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 
планируется  реализовывать за счет часов части, формируемой участниками 
образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 



обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 
использование учебных модулей по видам спорта. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на 2025-2026 учебный год: 

 

        В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, в режиме 5-

дневной учебной недели. 

Предметные области Учебные 
предметы/классы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Русский язык и литература Русский язык  Контр.работа/ВПР 

Литература  ВПР-5-8, 9 класс-

сообщение (на 
заданную тему)  

Иностранный язык Иностранный язык  Контр.работа/ВПР 

 Математика и информатика математика  Контр.работа/ВПР 

алгебра Контр.работа/ВПР 

Геометрия  Контр.работа/ВПР 

Вероятность и 
статистика  

Тест/ВПР 

Информатика  Контр.работа/ВПР 

Общественно-научные предметы История  Контр.работа/ВПР 

Обществознание Контр.работа/ВПР 

География Контр.работа/ВПР 

Естественнонаучные предметы Физика Контр.работа/ВПР 

Химия Контр.работа/ВПР 

Биология Контр.работа/ВПР 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

рисунок 

Музыка Сообщение (на 
заданную тему) 

Технология Технология проект 

Физическая культура и основы 
безопасности 

Физическая культура Сдача норм ГТО 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Тест 

   



Предметные 
области 

Учебные 
предметы/классы 

недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Всего 
часов  

количество  часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 72 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 44 

Иностранные языки 

Иностранный 
язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5                     35 

Алгебра               3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Геометрия               2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Вероятность и 
статистика               1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Информатика               1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Общественно-

научные предметы 

История 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 44 

Обществознание                     1 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика               2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 23 

Химия                     2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 24 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1               10 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       14 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 31 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины                     1 1 1 1 1 1 1 7 

итого  27 27 27 28 28 28 28 30 30 30 32 32 32 32 32 32 32 507 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками   образовательных отношений 

Курс "Мой Пермский край"       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       11 

Курс "Основы компьютерной 
грамотности"                             0,5 0,5 0,5 1,5 

Введение в новейшую историю России                             0,5 0,5 0,5 1,5 

Курс по видам спорта (легкая атлетика) 1 1 1                             3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1               10 

итого  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 27 

ВСЕГО ЧАСОВ  29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 534 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 534 

ВСЕГО ЧАСОВ В ГОД 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 18156 



(АООП  ООО) филиал  «Шляпниковская ООШ» 

Предметные области Учебные предметы/классы 

недельный учебный план 
основного общего 

образования для 5-дневной 
учебной недели 

Всего 
часов  

количество  часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1       2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 
защиты Родины       1 1 2 

итого  27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками   образовательных отношений 

Мой Пермский край 0,5 0,5 0,5 1   2,5 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5   2 

Читательская грамотность       0,5 0,5 1 

Естественно-научная  грамотность 1   1     2 

  2 1 2 2 1 7,5 

ВСЕГО ЧАСОВ  29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 29 30 32 33 33 157 

ВСЕГО ЧАСОВ В ГОД 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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