
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

Лагерь дневного пребывания «Орлята России» 
ОТРЯД «ОРЛЕНОК-СПОРТСМЕН» 

Воспитатели: Копылов А.Н. 
 

 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Тема:познание мира через науку,искусство и нравственные ценности. 

 

День Уровни Содержание Модули 

01 июня 

(понедельник) 

Общелагерный 
уровень 

Открытие лагеря.День 
встречи«А вот и мы!» 
-утренний подъем 
государственного флага РФ 
и исполнение гимна РФ; 

-Пятиминутка предстоящем 

дне; 

-утренняя гигиеническая 

гимнастика; 
-Торжественная линейка 
открытия смены«Мы Вам 
рады!»; 

-Хозяйственный сбор; 

-Профилактическая

 беседа«Моя 

безопасность»(Инструктаж 

по технике безопасности (поведениев лагере, безопасность,режим дня,санитарные и гигиенические требования, питьевой режим); 
- Презентация программы смены (игры на сплочение); 
- Конкурс рисунков на 

асфальте «Пусть всегда 

будет солнце»; 

- Игры на свежем воздухе. 

«Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа»,«Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социальнозначимая 

деятельность в 

Движении Первых», 
«Кружки и секции» 

Отрядный 

уровень 

- Оформление отрядного 
уголка «Орленок-
СПОРТСМЕН»; 
-Играю я, играют друзья; 

- Игры-знакомства; 
- Выбор органа 
самоуправления в отряде, 
подготовка визитки отряда. 

02 июня 

(вторник) 

Общелагерный 
уровень 

 

 

 

 

 

 

 

День науки 

- Утренняя гигиеническая 

гимнастика; 
-Минутка здоровья «Первая 
помощь при отравлениях»; 

-«Пожарный переполох» - 

учебная эвакуация, 

правила поведения при 

пожаре. 

«Проектная 

деятельность», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», «Детское 
самоуправление», 
«Коллективная 

социальнозначимая 

деятельность в 



 Движении Первых». 

Отрядный 

уровень 
-Квест «Путешествие в 

страну СПОРТЛАНДИЮ» 

-Спуск государственного 

флага РФ и исполнение 

гимна РФ; 

- Интересные 

эксперименты в 

«Спортивной  

лаборатории» 

03 июня 

(среда) 

Общелагерный 

уровень 
День будущего России 
- утренний подъем 
государственного флага РФ 
и исполнение гимнаРФ; 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

-Утренняя гигиеническая 

гимнастика. 

 

«Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа»,«Детское 

самоуправление», 

«Цифровая медиа-

среда»,«Коллективная 

социальнозначимая 

деятельность в 

Движении Первых». 

 

 Отрядный 
уровень 

-Минутка здоровья; 

- Экологическая 

интерактивная игра 

«Макс и Маша»; 

-Флешмоб «Вперед, 

Россия!» 

 

   Диспут «Здоровье в наших 
руках» 

4 июня 

(четверг) 

Общелагерный 

уровень 
День «Национальные 

игры и забавы» 

- Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- День защиты детей, 

Концерт; 

- Конкурс цветных 

карандашей «Любимый 

герой мультфильма»; 

- Конкурс «Лучший 

знаток загадок»; 

- Спортивный

«Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», «Детское 

самоуправление», 

«Цифровая и

 медиа- среда», 

«Коллективная 

социально  значимая 

деятельность в 

Движении Первых». 



 час«Мой весёлый 

звонкий мяч»; 

- Игры на свежем воздухе. 

 Отрядный 

уровень 

- Тур «Путешествие по 

городам Пермского края». 

    -  Наши «богатыри» 

- Свободные игры по 

выбору детей. 

5 июня 

(пятница) 

Общелагерный 

уровень 
День Первых 

- Утренняя гигиеническая 

гимнастика; 

- Игровая программа«Мы–

одна команда!» 

(знакомство отрядов друг 

с другом; творческая 

презентация  визиток, 

названий и девизов); 

- квест «Будь всегда 

Первым»; 

- игра «Только не падай»; 

- игра«Крокодил». 

Социальная 

активность», 

«Экскурсияипоходы», 
«Спортивно- 
оздоровительная 
работа»,«Детское 
самоуправление» 

«Коллективная 

социально значимая 

деятельность 

 в Движении 

Первых».  Отрядный 
уровень 

- Танцевальный батл. 
-    Самый      быстрый    

человек. 
- Плакат «Рисунки Первых!» 

 
Блок«Россия:прошлое,настоящее, будущее» 

Тема:патриотическое воспитание,история и перспективы страны 

  8 июня 

(понедельник) 

Общелагерный 
уровень 

День единства 

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -утренняя гигиеническая 

гимнастика; 

-квиз«Важные даты» 

- Инструктаж«Правила 

поведения при поездке в 

автобусе» 

- Экскурсия в заводское 

подворье (с.Ашап) ; 

- - Рисуем Герб

 своей семьи 

(конкурс). 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно-

оздоровительная 
Отрядный 
уровень 

- Психологический тренинг  

 

- Игровой день Отрядное 

дело«Это теплое 

слово«СЕМЬЯ»; 



-«Спортивные игры». 

9 июня 

(вторник) 

Общелагерный 
уровень 

День поэзии 

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -Утренняя гигиеническая 

гимнастика; 

-квиз«Важныедаты» ; 

- конкурс чтецов « Читаем  

стихи о Родине»; 

- Спуск государственного 

флага РФ и исполнение 

гимна РФ. 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная 

Отрядный 
уровень 

- Библиотечный час «Что 
за прелесть эти сказки» 
- Викторина «Наши 
сказки хороши» 
- День независимости 

 

10 июня 

(среда) 

Общелагерный 
уровень 

День семьи 

- -утренний подъем 

государственного флага 

РФ и исполнение гимна 

РФ; 

- - Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- Утренняя гигиеническая 

гимнастика 

- Минутка

 здоровья«Аллергия»  - какеё избежать»; 
-фотовыставка«Семейный 
альбом» 

«Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого-
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная» Отрядный 

уровень 
-Игра «Чемоданчик 

эмоций»; 
- Легкоатлетический 
пробег 

11 июня 

(четверг) 

Общелагерный 
уровень 

День творчества 
-Пятиминутка о 
предстоящем дне; 

-мастер-

класс(танцы,музыка, 

рисование). 
 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 

«Детское 

самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная 

Отрядный 
уровень 

- Спортивный 

праздник 

-Создание арт-объекта; 

- Пародии «Один в один»  



12 июня 

(пятница) 

Общелагерный 
уровень 

ДеньРоссии 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика; 

-мастер-класс по народным 

промыслам; 

- Игры разных народов; 

-фестиваль национальных 

костюмов; 
-спуск государственного 
флага РФ и исполнение 
гимна РФ. 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
оздоровительная» 

Отрядный 
уровень 

- Конкурс рисунков «Моя 
Россия» 
- Самый  

выносливый  
человек  

 

 

 

 

 

 

Блок«Человек:здоровье,безопасность,семья,творчество, развитие» 

Тема: Профилактика вредных привычек и формирование «социально-ценностного 

отношения к семье как первоосновы принадлежности к народу, Отечеству» 

 

15 июня 

(понедельник) 

Общелагерный 
уровень 

День саморазвития 

- утренний подъем 

государственного флага 

РФ и исполнение гимна 

РФ;   

-тренинг«Как ставить 

цели»; 

-игра«Профессия 

будущего»; 
- рефлексия «Чему я 
научился» 
-«Веселые старты». 
 

Социальная 

активность», 

«Проектная 

деятельность», 
«Детское 
самоуправление», 
«Психолого- 
педагогическое 
сопровождение», 
«Спортивно- 
Оздоровительная»  Отрядный 

уровень 
- Экскурсия в центр 
психологической 
помощи; 
- «    Край, в котором мы 
живем.». 



16 июня 

(вторник) 

Общелагерный 
уровень 

День безопасности 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -Утренняягигиеническая 

гимнастика; 

- -Минутка здоровья 

«Витамины – это 

здорово!»; 

-Тренинг«ПДД»; 
-экскурсия в пожарную 
часть. 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа»,«Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социальнозначимая 

деятельность в 

Движении Первых», 

«Кружки и секции» Отрядный 
уровень 

- Минутка здоровья; 

- Экологическая  
тропа 

17 июня 

(среда) 

Общелагерный 
уровень 

День профессий 

-Пятиминутка о 

предстоящем дне; 
-утренняя гигиеническая 
гимнастика; 
-Квест-игра «Все
 профессии важны». 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа»,«Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социальнозначимая 

деятельность в 

Движении Первых», 

«Кружки и секции» 

Отрядный 
уровень 

-Минутка здоровья. 
- Спортивная игра  
«Мы на Олимпиаде» 
- Свободные игры по 
выбору детей. 
 

18 июня 

(четверг) 

Общелагерный 
уровень 

День науки и технологии 

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- -мастер-класс «Мое 

маленькое открытие»; 

- выставка «Очумелые 

ручки»; 

-защита проектов«Мой 

вклад в науку»; 
-экскурсия вТочку Роста. 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа»,«Детское 

самоуправление», 
«Коллективная 

социально значимая 

деятельность в 

Движении Первых», 

«Кружки и секции» Отрядный 
уровень 

- Комический  
Футбол 

19 июня 

(пятница) 

Общелагерный 
уровень 

Сдача норм гто 

- -Пятиминутка о 

Предстоящем дне; 

- Программа проведения  

- мероприятия, 

 

 

-распределение по видам; 
-подведение итогов сдачи 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа»,«Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социальнозначимая 

деятельность в 



норм всероссийского 
комплекса; 
-  свободные игры по 
выбору. 

Движении Первых», 

«Кружки и секции» 

Отрядный 
уровень 

- Спортивный  

калейдоскоп 
Закрытие. 
- Подведение итогов 
отряда 

22 июня 

(понедельник) 

Общелагерный 
уровень 

День памяти и скорби. 

Закрытие лагеря 

- -утренний подъем 

государственного флага РФ и 

исполнение гимна РФ; 

- -участие в мероприятиях, 

посвящённых Дню памяти  и 

скорби;  

- -Пятиминутка о 

предстоящем дне; 

- итоговый сбор отряда 

- линейка «Подведение

 итогов» (вручение грамот); 

-прощальный флешмоб; 
-прощальный Огонек; 
-  спуск государственного 
флага РФ и исполнение
 гимна РФ. 

Детское 

самоуправление», 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа», «Детское 

самоуправление», 

«Коллективная 

социально значимая 

деятельность в 

Движении Первых», 

«Кружки и секции» 

Отрядный 
уровень 

Операция «Уют» (наведение 
порядка в местах дислокации) 



 

 


