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IHosicHUuTeIbHAA 3aNIUCKA

VYkKe 1aBHO MOBCEMECTHO O€30rOBOPOYHO MPHUHATO, UTO T€ATP CIOCOOCTBYET BHEITHEH U
BHYTPEHHEH colnanu3alnuu peoeHkKa, T.e. IOMOTaeT eMy JIETKO BXOJIUTh B KOJIJIEKTUBHYIO
paboTy, BeIpabaThIBaeT UyBCTBO MApTHEPCTBA U TOBAPUIIIECTBA, BOJIIO,
1eJIeyCTPEMIEHHOCTD, TEPIICHUE U IPYTHE KaueCcTBa, HEOOXOAUMBIE VISl YCIIEITHOTO
B3aUMO/JICCTBUS C OKPYKAIOUIEH COUAIBHOW CPEION;
JlesiTenbHOCTD Te/larora HaIpaBjieHa Ha BIPAOOTKY MPOU3BOJILHOTO BHUMaHUs, paboyeil
MOOUJIN3AINHI, YMEHUS PACIIPEAEsTh OTBETCTBEHHOCTh, YMEHHUS YUTATh TOBEJECHUE IPYTOro
YeJIOBEKA M TIPABIJIBHO BEIOMPATH CBOW THUII TIOBEACHHUS JIJISI PEIICHIS )KU3HEHHBIX 3a]1a4.

[Iporpamma TeaTpaibHOTO KpYyXkKa pacCudTaHa Ha 3aHSTUSL C AETBMH C pacyeéTtom 2
yaca B HeJelo (68 4.).
Bo3spacr nereit: 11-14net
Iesab nporpaMmMbl: rapMOHMYHOE PA3BUTHE JJUYHOCTH Pe0eHKa CpeAcTBaAMM
3CTETUYECKOT0 00pa30BaHMsl; PA3BUTHE €r0 XY/J10:KeCTBEHHO — TBOPYECKUX YMEHMI;
HPABCTBEHHOE CTAHOBJICHUE.
Ha paboty kpy»KKka BbIeseTCs 2 yaca B HEACIIO.
(34 yuebnbie Hegenu — 68 yacoB)
Pe3yabTaTrhl KPY:KKOBOI1 padoThlI.
B pe3ynbTaTe 0CBOEHUS MPOTPaMMbl TEATPAIBHOTO KpykKKa «OT 3TI0/1a 10 CIIEKTaKIIsD)
y4aluecs Moy4yaroT 1eblidi KOMIUIEKC 3HAaHUW U IPUOOPETAIOT ONPEICIICHHbIC YMEHHUSI.
K KoHILy TO/1a OHU JOJIXKHBI:

e YMeTb NPaBWIHHO OLIEHUBATH MMOCIECTBUS YEJIIOBEUECKOM AEATEILHOCTH U
COOCTBEHHBIX MOCTYIIKOB;

o JlOoCTUTHYTH COCTOSIHUSI AKTEPCKOM paCKOBAHHOCTU, YMETh MPOKUBATH TOT UM UHOU
JTUTEPATyPHBIA CIOKET ATIOJIHBIM METOJIOM, UMIIPOBU3UPOBATH 3a JJOCTATOYHO CKAThIC
CPOKH;

o BocnurteiBaTh B ce0e Takue KauecTBa, Kak OT3bIBUNBOCTD, COTIEPEKMUBAHUE,
CTPEMJICHHUE TTOMOYb, YYBCTBO COOCTBEHHOT'O JOCTOMHCTBA, YBEPEHHOCTD;

o Osnnanerb HaBBIKAMH OOIIEHUS, OBICTPO AANITUPOBATHCS, UyBCTBOBATH CEOs
KOM(}OPTHO B J1t000# 0OCTaHOBKE.

o Jluunocmuwvimu pe3yromamamu SIBASIOTCS BOCIIUTAHUE U PA3BUTHE COIIUAIBHO
3HAYUMBIX JIMYHOCTHBIX KAYECTB, NHIUBUAYAIbHO-JIMYHOCTHBIX MO3ULUNI,
LEHHOCTHBIX YCTAaHOBOK. PacKphIBaloIMX OTHOIIEHUE K TpyAy. Cucremy HOpM U
MPaBUJI MEXKJIMYHOCTHOT'O OOIICHUSI, 00ECTIEYMBAIONTYIO YCIEITHOCTh COBMECTHOM
NEATEIIBHOCTH.

o Memanpeomemmuvimu pe3yabTaTaMHU SIBJSIETCS OCBOCHHUE YUAIIUMUCS YHUBEPCATIbHBIX
CIOCO0OOB JIESITEILHOCTH, MPUMEHSIEMBIX KaK B paMKax 00pa3oBaTeILHOTO MpoIlecca,
TaK ¥ B peajibHbIX )KU3HEHHBIX CUTYyaIUsX.

o Ilpeomemmuvimu pe3ysibTaTaMu SBJISIOTCS JTOCTYITHBIE TTO BO3PACTY HaYaIbHbIE
CBEJICHUS O TeaTpe, UCKYCCTBE U CIICHUYECKOM JeATeIbHOCTH, 00 OCHOBAaX KYJIbTYPhI
TBOPUYECKOTO TPyAa. DIIEMEHTAPHBIE YMEHHUSI PEIMETHO-TIPE0Opa30BaTEIIbHON
NEATEIIbHOCTH, SJIEMEHTAPHBIN OMBIT TBOPUECKOM AEATEIbHOCTH.

Heobxoaumo moMoupb MIKOJLHUKAM JIEHCTBOBATH B CIICHUYECKUX YCIOBHSX MOJIMHHO,
JIOTHUYHO, L[EJICHANPABIICHHO, YBIIEYEHHO PACKPHIBATh COJIEPKAHUE TOCTYHBIX UM POJIeH 1
BCEM MbECHI B ICICTBUU U B3aUMOJCHUCTBUU JIPYT C IPYTOM.

DopMBbI — UMITPOBU3ALMS UTP, XOPOBOAOB, CKa30k, KBH.




IIporpamMmmHoe coaep:kanue

BBoanoe 3anstre. OCHOBBI T€aTpaabHOU KYJIBTYPBL.

Urpsi Ha 3HakoMcTBO: «IIpeacraBbes mo-nodbpomy », «ABTorpad» u T.1.
O3HakomuTeNbHAs Oecesia 0 TeaTpalbHOM UCKYCCTBE

Urpsl «MypaBbu », «KakTyc 1 uBa»

NHCTpyKTaXX MO TEXHUKE O€30MaCHOCTU Ha 3aHSATUSIX B TEATPATILHOU CTYIUU.
MactepctBo aktépa. TeaTrpanpHas urpa.

YpaxHeHus: ICUX0()U3NIECKOro TPCHUHTA:

- pazoepesgaiowjue — CBI3aHHbIE, KaK IPaBUJIO, C PACUJIEHEHUEM OIIOPHO-ABUTATEIBLHOTO
anmnapara Ha OMOMEXaHHYECKHUE 3BEHbSI M PA3MUHKOMN Ka)KJ0T0 3B€HA B OT/ACJIBHOCTH;

- OCHOBHble — YTIPAKHEHUS B KOHKPETHBIX MpeJjIaraéMbIX OOCTOSITENbCTBAX, C PA3MUHKOM,
KaK OTJIeIbHBIX 3B€HBEB, TAK U BCEr0 OMOMEXaHMUECKOTO ariapaTa B IEJIOM.

- YNPAadiCHEeHUsl Ha 8KII0YeHUe 8000padiceHus - «IPEeBpalleHue KOMHAThHI B Mara3suH, 0acceli,
KOCMUYECKHUM Kopalib U T.1.». BocuTaHHUKY PEeBPAIIAIOTCS CaMU, OXKUBJISIS, HAJCIISS
XapaKkTepoM HEOAYIICBIEHHBIE PEAMETHI (YalHUK, I1EPEBO, XpyCTallbHas Ba3a, 4ackl U T.11.),
noAkJtovast GU3NYECKUE NCUCTBUS.

®  OJIMHOYHBIE ATIOJIBI TIO TEMAM:

- 3TIOJIbI HA YMOIIUH,

- Ha BBIPA3UTEIbHOCTD JKECTA,

- Ha pa3BUTHE OPTaHUKH.

N3y4arored ciieyromnue TeOpeTUYECKUE MOHATHUS:

®  aKmépckas oyeHka — DOTO CIOCOOHOCTh OTKOPPEKTUPOBATH CBOE IIOBEICHHUE TIO
OTHOIIICHUIO K MPEIMETY, MapTHEPY, COOBITHIO.

®  ClYeHuueckoe GHUMAHUe — AKTUBHBIA MO3HABATENBHBIN MPOIECC, B KOTOPOM Y4acCTBYIOT
3peHHe, CIIyX, Ocsi3aHue, OOOHSHUE, KaK HEOOXOJMMOE YCIIOBUE OPraHWYECKOro ACHCTBUS.
JIsi TPEHUPOBKM HTOTO BaXKHOTO B aKTEPCKOM paboTe mpoiiecca CYIIECTBYET MHOXKECTBO
Pa3JIMYHBIX YIPAXKHEHHUM, IMOMOTAIOIIMX BOCHUTAHHHKAM HAy4YUThCA YAEPKUBATh CBOE
BHUMAaHHE B HEMPEPHIBHO AKTUBHOM (haze B MPOIECCe CIIEHUYECKOTO JACUCTBUS.

e Urpel Ha pa3BUTHE CIyXOBOTO BHHUMAaHMS, TBOPYECKOTO BOOOpakeHHs M (haHTa3uu
(«3ByKH ynuIb», «3BYKHA BHYTPHU HAC» U T.1I.)

3. Cuenuyeckad pedb. KynbTypa v TEXHUKA PEUM.

[IpaBuiia rurueHsl rojoca

CriocoObI 3akaIMBaHUS TOJI0CA

['uruennueckuii 1 BUOPAITMOHHBIA MaCCaXK JIUIIA

YrpaxHeHus:

a) Ha YKPEIUICHUE MBIIIILI, YYaCTBYIOIINX B PEUYEBOM MPOIIECCE;

0) Ha CHATHE MBIIIIEYHBIX U MICUXOJOTUUECKUX 32KUMOB (yIpakxHeHus: « MaprOHETKay,
«B3pbiBy, «Paccnadnstomuii Mmaccaxy, «XKeneznoe tenoy, «lllanrait-6onrain» u 1.1.).

e  JlpIXaHue:

a) Tpenupyem BepHoe nbixaHue (ynpaxHeHus «Msuy, «Pe3nHoBas kyknay, «lapuk» u T.11.).
0) 3HaKOMCTBO C TIOHATHEM «(oHAITMOHHOEY (3ByuUalee) nbixanue (ynpakueHus «Kumer»,
«Komapy, «KoTeHok»).

B) TpeHHpOBKa MBI IBIXaTEIBHOTO allapara:

- MOJITOTOBKA K JAbIXaT€IbHOMY TPEHUHTY (YIPAXXHEHUS HA pa3HbIE TPYIIIbI MBIIIIL;
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- IBIXaTEJIbHBIA TPEHUHT .

ApPTUKYJISIIITUOHHAS THMHACTHUKA:

YIIPaXXHEHUS IS SI3bIKA;

yOpaKHEHUS [ TYO;

YIPAXKHEHUS IS YEITFOCTH.

WUrpsl 1 ynpakHeHHsT Ha pedeBoe JpixaHue « Mrpa co cewoit», «bosbHOU 3y0»,
«Kanpunsyis», «Komokonpuukm»

Paboma nao cxopozosopxamu: pazydnBaHue IPOCTHIX CKOPOTOBOPOK C MOCTETIEHHBIM
yBenuueHnue temna («OT Tonota konbT», «I1lna Camay, «Ena, ena Knama kamnry BMecte ¢
npocTOKBaIIe», «COpok COPOK B KOPOTKUM CPOK ChEIIA CHIPOK», «XOPOII MUPOKOK, BHYTPU
TBOPOKOK» U T.II.)

4. IlocranoBoyHas paboTta. HpaBCTBEHHOCTb U THUKET.

CrneunanbHble TeatpaibHbie Urphl («3epkano», «IlocMoTpu, uto s aenato», «OAHO U TOXKE
no- pazHomy», «lIpeBpaiienue npeaMerar)

[ToaroToBKka MUHUATIOP, HEOOJIBIIUX TEMATUYECKUX CIIEHUYECKUX KOMITO3UIIUN, KOTOPbIE
CBOOOJTHO MOTJIH ObI CTaTh YaCThIO JII0O00H KOHIEPTHOM mporpammel. [locTanoBOoUHas paboTta
JIEJTUTCSL Ha HECKOJIBKO ATanoB. BeiOop MaTepuana 101KEH MPOXOIUTh MPU TECHOM
TBOPYECKOM COTPYAHUYECTBE U 3aMHTEPECOBAHHOCTH BOCITUTAaHHUKOB. [Ipu 3TOM, uem Oonee
’KUBO U aKTUBHO OYy/IET MPOXOJUTH TOT MEPBBINA ITaIl, TEM MPOIe OYyJeT CTPOUTHCA
JanbHelIas padoTa Hajl YK€ YTBEPKIEHHBIM KOJIJIEKTUBHBIM pPEIICHUEM MaTepraioM. Tem
MPOIIle BOCIUTAHHUKAM OYAET «IIPUCBOUTHY €ro cede.

Kpome Toro, BO3M0kK€H BapHaHT SMU30AAYECKOTO YUAaCTHSI B CIEKTAKJISX TPYII BTOPOTO U
TPETHETO TOJI0OB OOYUCHHUS.

5. PurMmoruiactuka.

e 3HAKOMCTBO BOCIUTAaHHUKOB C COOCTBEHHBIM TEJIOM: C €ro aHaTOMUEH, C €ro
(GUBUYECKUMU U TICUXO(PU3NUECKUMHU Ka4eCTBaMH, C €r0 JIBUTATEIbHBIMU BO3MOKHOCTSIMH, C
ero mpoOsjaemMaMu U OTpaHUYCHHUSIMHU.

e Pa3zmunka:

- YOPaXHEHHUS 110 KOPPEKIUHU OCAHKU, KOPPEKIIUU MOXOJKH.

- YIIPa)KHEHUS HA Pa3BUTUE TMOKOCTH U CUJIBI (Pa3IMuHbIC BUIbI OT)KUMAHUM, MOTATUBAHUH,
MIPUCEIAHNM, HAKIOHOB, TPOTHOAHMI, TOBOPOTOB; TAPHBIC YIPAKHEHUS CO BCEBO3MOKHBIMU
BUJAMH CONPOTUBIICHUS MTAPTHEPA, IOKOMOTOPHBIE YIIPAKHEHUS; YIIPAXKHEHUS HA Pa3BUTHE
MPBITYYECTH; CTATUCTUYECKUE YIIPAKHEHUS; BOJIEBasi THMHACTUKA).

- YOPaXXHEHHUS, PETYJIUPYIOLIME MBILIECYHBIN TOHYC, TO3BOJISIFOIIUE CHUMATh U3JIAIIHUE
MBIILICYHbIE HAIIPSIKEHUS, T.€. Pa3BUBAIOIIME KAUYECTBO, KOTOPOE B T€ATPAIBLHOMN MMPAKTUKE
Ha3bIBACTCSI CBOOO0M MBIIIIII.

- YOPaXHEHHUS!, COBEPIICHCTBYIOIINE KOOPAUHALIMIO IBUKEHHM, PA3BUBAIOIINE YMECHHUE
M30JIUPOBATH OTJEIbHbIE ABMKECHUS, CPABHUBATH MEXIY COOOM, CO3HATENIBHO yIIPaBIsATh UMHU
Y TIPUCIIOCOOJISIT K MPEMSITCTBUSIM (MIPOTUBOBPAIIICHHUS PA3JIMUHBIX YacTell Tena,
YIpaXXHEHUSI [IUKJINYECKOT0 XapaKTepa, oouepEaHbIC YIIPAKHEHUS).

Urpsl Ha pa3BUTHE IBUTATENIBHBIX ClIOCOOHOCTEN: «MypaBbuy, «Kaktyc u UBay, «Ilansmay,
«MoKpbIe KOTATa» U T.1.




Y4eOHO-TeMATHYECKHH TJIaH

. Bcero Teopus IIpakTuka
Ne Tema 3ansaruid
4acoB (4ac) (uac)
OCHOBBI TEATPAJILHOU KVJIbTVPHI.
1. 34 - 34
BBoaHoe 3ausiTue.
) TearpaanLHas urpa. 14 4 10
3 PurmoniacTuka. 6 - 6
4. | HpaBCTBeHHOCTDL M DTHKET. 4 - 4
5 | KyJbTypa U TeXHUKA PEYH. 10 - 10
HToro: 68 4 64







KaJIEHIlapHO-TeMaTI/I‘leCKOE IJIAHUPOBAaHUEC

Ne | Tarta | Tema Conepxxanue TeMbl IIpakTuka
Urpel Ha 3HakoMcTBO: «Ha30BU CBOE M
1. 3HAKOMCTBO JIPYT C APYIOM U YUHUTEIIEM. nackoBoy, «IIpencraBecs mo-100poMy»,
BBoanoe 3ansitue
[Iemaror 3HaKOMUT BOCIUTAHHUKOM C «ABTtorpad»;
IUTAHOM pabOThI HAa yUeOHBIN TO/.
HNHCTpyKTaX MO TEXHUKE O€30MaCHOCTH OOmerpymnmoBas urpa:
MOBEJICHUS HA 3aHATUIX. «Kaxkryc u UBa», «MypaBbn»
MacrtepcTBO 3HAKOMCTBO C MOHSITHEM «MUMHKA», <0KeCT». | Pa3MuHKa.
2. aKTépa VYrpaxHeHre B M300paKeHUU TepOeB C Urpsl ¢ npenmeramu ObiTa u urpyuikamu. Urpa
ITIOMOILIBI0O MUMHUKH U )KECTOB «YTO THI CIBIIIUIIbY
«Hrpa co cBeuoin»
Urpa «ITanemar»
Pa3yunBaHne CKOPOTOBOPKH
IlnacTuka Urpa «Mokpsbie KOTSITay.
OOBbsicCHEeHHE HOBBIX YIPaXXKHEHUM. OnuHOYHBIE 3TIOABI. TBOpUYECKHUE 3a/1aHKS HA
3. 3HAKOMCTBO C TOHATHEM «ITHO. pa3BUTHE MTAHTOMUMUKHU

Pa3zmunka. Pazorpesaromue ynpaxHeHus Ha
pa3HbIE IPYNIIBI MBILILI.




OnHy npocTyro
CKa3Ky XOTHUM MBI
MOKa3aTh.

Cnoco0cTBOBaTh OOBEAUHEHUIO IETEN B
COBMECTHOM ACATCIILHOCTHU. Y UUTh
CpeACTBaMU MUMMKH U KECTOB MEpeaaBaTh
HanOoJIee XapaKTEepPHBIC YEPThI IEPCOHAXKA
CKa3KH

Pa3zmuHka.

Urpsl Ha pa3BUTHE JBUTATEIBHBIX CIOCOOHOCTEM:
«Itanra», «CaMon€Tsl U 6a00UKNY.

OTI0/1 HAa pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHHUSI.
ApTUKYJISIIIMOHHAs: TMMHACTUKA: « KOHAIIKIY,
«ITokaxu 3yOKku», «3BOHKUHN MOLICITYHUHKY,
«SI3BIK — 3ME»

TBopueckas urpa «Hro 310 3a ckazka?»

[Toctyunmces B
TEPEMOK

OOBbsAcHEHNE HOBBIX YIPAXKHEHHI.
3aKperIeHUe MOHATHS «ITIOI.
CoBeplIeHCTBOBATh BbIPA3UTEIBHOCTD
JBUKEHUI, pa3BUBaTh (PaHTAZHIO

Urpsel Ha pa3BUTHE ABUTATENBHBIX CITIOCOOHOCTEH
«baba-sara», «I unHoTU3EP»
TearpanpHas urpa «IlocMoTpH, 4TO 51 1€MaI0»

OnuHOYHBIE 3TIOABI HA TAMSATH (PU3UIECKUX
nercTBui.(ckazka « TepemMok»)

Har jiroOumebii

HOBTOpeHI/Ie HpOﬁHGHHOFO MaTcpuaia.

TeanaﬂI)HaH urpa «OI[HO H TOXC IIO-PA3HOMY»

Tepemox XapaKkTepuCTHKa IEPCOHAKEN CKA3KHU. Hrpa Ha pa3BuTHE CIIyXOBOIO BHUMAaHMS,
TBOPUYECKOT0 BOOOPaKEHHS U (paHTa3Uu.
NHTOHAIMOHHBIE YIIPAa)KHEHUS.
XapaktepucTuka nepcoHaxeit ckazku «Komobok»
TpeHuHr OOBbsicHEeHUE HOBBIX YIIPaXXKHEHUM. Pa3zmunka.
aAKTEPCKOTO [ToBTOpEHNE MOHATHS «ATIOI. KoopaunannonHble ynpaxHEHUA. Y IPaKHEHUS Ha
MacTepcTBa Pa3bop 3Tr010B. KOPPEKLMIO OCAHKH.
Paszmunka.
OauHOYHBIE 3TIO/IBI HA MAMATh (PU3UUECKUX
NEUCTBUM.
Pa3yunBaHne HOBBIX CKOPOTOBOPOK
MacrepcTBO OOBbsicHEHNE HOBBIX YIIPaXKHEHUM. Urpsl Ha pa3BUTHE JBUTATENBHBIX CIOCOOHOCTEM
aKkTépa «KOHKypC JE€HTSIEBY, «KTUITHOTE3EP»

TBOpUeCKUe 3a1aHNs HA PA3BUTUE TAHTOMUMHUKH.
HNMnpoBr3npoBaHHBIE YITPAKHEHUS HA OLICHKY
HEOKHUJAHHBIX COOBITUH, CUTYaITUH.




Cuenuveckast OOBbscHEHNE HOBBIX YIPAXKHEHHI. YnpaxHeHus Ha JbIXaHUE, TUKIIHIO,
peyb 3HAKOMCTBO C 3aKOHAMH MTOCTPOEHUS 3TIOJA. | APTUKYJISLUIO.
9. Paz0op »Tro0B. PeueBoii TpeHHHT.
Pa3zyunBaHHe HOBBIX CKOPOTOBOPOK TpeOoBanuss Kk creHWYecko peunm Yrenkas
BBIPA3UTENBHOCTD. YYaCTHE B KOHKYPCE YTELIOB.
TearpanbHOE IlocTaHOBKa MUHH-CIIEKTAK/Is Ha CIHOXKETHI, | Pa3MuHKa.
10 HCKYCCTBO IIPUIyMaHHbIE ApTUKYISAMOHHAS THMHACTHKA
JNETHMH. [TocTaHOBKAa MUHH-CIIEKTAKJIS (TIO BBIOOPY
3aKkpeIuIeHHE  TOHATUA  «APTUKYJILUSY. 00yyJarommxcsi 1 pyKOBOJAUTEIA)
BaXHOCTB apTUKYJISILIUA B peUn IS aKTEPA.
VY3Halt repos Pazmunka.
11 Y4uuTh y3HaBaTh repos Mo XapaKTePHBIM Urpa «¥Yranaii repos»
IIpHU3HAaKaM. COBepIHeHCTBOBaTI) YMEHHC KyKoJH,HI,H‘/’I Teartp. MUHHU - CIIEKTaKJIb
NieTel nepenaBath 00pa3bl repoeB CKa3KU
Yuumcst roBOpUTH JpixaTenbhublie ynpaxHenus: «Kykmay», «Hacoc u
[10-pa3HOMY Pa3BuBaTh MHTOHALMOHHBIN CTPOU pEeUH. LIAPUK.
12 VYrpaxHsaTh AeTeil B mporoBapuBanuu gpas ¢ | PazyunBaHue CKOporoBopok.

pa3JIMYHON MHTOHALIUEH




Urpaem B pudmbl

Pa3BuBaTh qUKIUIO. YIIPAXKHATH B

Hunaxktuueckas urpa «IIpugymait pudmy»

13 MPUYMBIBAHUU PUPMBI K CJIOBaM CounHEHUE CTUXOB.
Hamm nmobumbie Y4uTh CBSA3HO U JIOTUYHO ME€peJaBaTh MbICIH. | Pa3zMuHKa.
CKa3KHu [IoBTOpEHNE NMPONUAEHHOTO MaTEpHAIIA. YnpakHeHus: ICUX0(PU3NIECKOTO TPSHUHT !
14 «Kaskca», «Myxa», «Komeuka», « CkyabnTop»,
«Pakymikay, «Komieukay, «Ckopoctuy,
«JIabupuHTY.
HNmripoBu3npoBaHHbBIE YIIPAKHEHUS HA OLCHKY
HEOXKHUJIAHHBIX COOBITHI, CUTYaIIHIA.
Purmorutactuka. Pa3zmunka.
Pa3BuBaTh 1 COBEPILIEHCTBOBATH [Lmactuyeckue 310161 HA TeMy «B Mupe
15 JIBUTaTEJIbHbIC YMEHHUS U HABBIKU KUBOTHBIX)»
CoBepIeHCTBOBaTh YMEHUE JETEU VYnpaxuenue y 3epkaina «300pa3u HacTpoeHue»
16 CounHsieM HOBYIO | IpaMaTU3UPOBATH CKa3Ky. Y YUTh JpamaTtuzanus Cka3Ku
CKa3Ky MOCJIEIOBATEIBHO U3J1araTh MBICJIHM IO X011y
CIOJ)KETa
17 CuenapHblii
3aMBICEJT U €T
KOMITOHCHTBI. Oo6parmenue» («3nakoMcTBOY, «llokenanuey,
18 «3epKano»).
OtpaboTka
CIICHUYECKOTO

ITIOAA




Hanm smormn

. YUUTh paciio3HaBaTb SMOIIHMOHAJIBHBIC

VYnpaxuenue « M306pazu smonnio»

19 COCTOSIHUS [0 MUMHUKE: palOCTh, TPYCTh, TearpanbHas urpa «IlocmoTpu uTo 51 caenaro»
CTpax, 310cTh. COBEPIIEHCTBOBATh YMEHNUE
CBSI3HO U JIOTUYHO M3J1araTh CBOU MBICIIU
OObsiCHEHUE HOBBIX YIPaXXKHEHUM. Pa3zmunxka.
Pa6ora ¢ [ToBTOpEHUE MPOUAECHHOTO MaTepHrala. Urpsr: «Ilomapoky», «baboukny, «IIpeBpamienue
MaJIbYNKOBBIMA JIeTen.

20 kykinamu. Crieaku | Paz0op »Tron0B. MMIIPOBU3HPOBAHHBIE OJIUIL ATIOABI HA OLIEHKY
C HEOXKHUJIAHHBIX COOBITUN, CUTYaITHH.

21 H3TOTOBJICHHBIMU YuTka JpaMaTyprudeckoro MaTepuaa 1o porsiM.
MaJIbYUKOBBIMU
KYKJIaMH.

I1acTuka. Pazmunka.
OObsicHEHUE HOBBIX YIIPaXKHEHUH. KoopaunannoHHble ynpaxHeHUs. YTIPa)KHEHUS Ha
Pazb6op npamartyprudyeckoro Marepuania: KOPPEKLHIO OCaHKH.

22 MOJIOKUTENIbHBIE U OTPULIIATEIBHBIE TEPOU. Urpa «baba — fra», «CHexHast KOpOJIeBa»

23 TpenupoBka
PUTMHUYIHOCTH
JIBVOKCHUH.

CocTaBisIomye IbIXaTeNIbHOTO anlapara. [ToaroroBka K AbIXaTeIbHOMY TPEHHUHTY.

24 Cuennueckasi OOBbsicCHEHUE HOBBIX YIPaXXKHEHUM. JIpIxarenbHble yIpaXxHEHUs: « PE3MHOBBIN MY,
peub OOBsICHEHNE HOBBIX yIIPaKHEHUH, «CU€T C MOBBIICHUEM U IOHUKEHUEM,

3aKpEIUIEHUE MMPOUIEHHOTO MaTeprala. «Hppsmpmmkm», «{upuxép».

25 ApPTUKYJISIIIMOHHASI THMHACTUKA: « TpEyTrOIbHUKY,
Pabora Han «JIsarymkmy, «ITokaxu 3yokn», «Hacukmy, «SI3b1k
opraHaMu — 3Mesy.

APTHIYIALHH, UuTKa BEIOpaHHOTO MaTepHalia o posiM.
AKIOAA U

3HAaKOMCTBO C

IToctanoBka Nel.




HOpMaMH

ophosnum.
MacrepcrBo Pa3zmunka.
aKkrTépa OOBbscHEHNE HOBBIX YIPAKHEHHI. Koopaunannonssle ynpaxHeHUs. Y IPaKHEHUS Ha
26 Paz6op 3Tr010B. pa3BUTHE THOKOCTH.
O,ZLI/IHO‘{HI:IG ATHOAbI Pasmuuka.
(IToaroToBKa K KOHKYpCY YTELIOB) OrHOYHBIC ATIOJIBI HA TAMATH (PU3UIECKUX
JEUCTBUM.
Pa360p BEIOpaHHOTO JIpaMaTypruaeckoro
27 IlocTaHoBoyHasi | MaTepualia: npeajgaracMble 00CTOATENIbCTBA. | UTEHHE MOATOTOBIECHHBIX MPOU3BEICHUIMA
pabora.
28 Konkypc urenos
Ecmu 1bI [Toka3aTp IeTsIM Kak MOTYT BO3HUKATh Urpa «Haitau m nokaxu sMoLuo». Y npaXKHEHHS
29 IIOCCOPUIICS C KOHQJIMKTBI. YUNUTh HAXOAUTh BBIXOJ U3 Ha BBIPA3UTEIBHOCTh MUMMKH, )KECTOB.
Ipyrom KOH(DJIMKTHBIX CUTYaIIUH.
Kondnukr B 3TI07€.
30 B macrepckon 3HAKOMCTBO C KOCTIOMEPHOU. DCKU3bI Tpenunr «I'HOMBI, «X0OpOBOA»
XYJI0KHUKA. KOCTIOMOB. BrinosHeHNEe 3CKA30B KOCTIOMOB, MACOK JJIS
31 TearpasibHbIC IIOCTaHOBOK.
MacKH.
32 Jenaem aduiry u

MIPOTPaAMMKH.




33 Pabota Han Pa3munka.
ckoporoBopkamu. | OObICHEHHE HOBBIX YIPAKHEHHM. KoopaunanunoHHble ynpaxHeHUs. YTIpaKHEHUS Ha
3HaYeHUEe CKOPOTOBOPOK B UCKYCCTBE CIICH. pasBHUTHE THOKOCTH.
34 Opranuzanus peun. PasMuHKa.
AbIXaHUS PaboTa Has1 CKOPOroBOpKOM
Hrpaem B cKasky | Pa30op BEIOPAHHOTO APaMaTypPru4ecKoro YuuTh BBIPA3UTEIBHO NEPEAABATH XaPAKTEPHBIC
35 MaTtepuasia; KOMIO3UIHS (IKCIIO3UITHA, 0COOCHHOCTH repoeB cka3ku. Pa3BuBaTh
3aBs3Ka, KyJbMHUHAIUA, pa313;131<a). CaMOCTOATCIBbHOCTD 1 YMCHHUC COT'JIACOBAHHO
JICICTBOBATh B KOJIJIEKTUBE.
Urpa, Urpa! VYrpaxHeHne Ha n300paKeHUE pa3HbIX IMOIIHM.
36 BrI3BaTh y gerer SMOIMOHAIIBHBIN HACTPOU
Ha ckas3Ky. [Ipomomxars pa3BuBarh y aeTen
YMEHUE pa3indyaTbh OCHOBHBIE YEJIOBEUECKUE
HIMOIINH, U300paxaTh UX, HAXOJIUTh BBIXO]] U3
CUTYyaLUH.
37 IlocranoBouynast | Pa30op B3auMOOTHOIIEHUI NIEPCOHAKEN. YuTka no possim.
padora
VYuuts pacckassiBaTh CTUXOTBOpeHUE «Myxa | YrpaxHeHnne «Pacckaxku CTUXOTBOPEHHEY,
38 Pacckaxu — [lokoTyxa» UCIoap3ys TOIBKO MUMHKY U peNeTULNS CIIEKTAKIIS.
CTUXOTBOpPEHHUE. YKECTBI; OOIIPSITH TBOPUECKYIO MUHUI[UATUBY
JIeTeH, JKeNlaHue B3sTh POJIb Ha ceOs.
39 Pabora Hazg
obOpa3zom.
40

MuMuKH una.




41

Pa3zb6op npamarypruyeckoro Marepuania:

UuTKa BEIOpaHHOTO MaTepHala o posiM.

WNuTtonamus. B3aMMOOTHOIICHHS MIEPCOHAKEN B Pa3Bojaka mo Mu3aHCIieHaM BTOPOTO 3MHU30/1a.
perneTupyeMoM 3MU30/IE.
C. Mapmax Paz0op BbIOpaHHOTO JpaMaTypriudyeckoro Pasmunka. 3HaKOMCTBO C IPOU3BEACHUEM.
42 «Cka3ka o riaynoM | Marepuana: KOMIo3ulus (IKCIO3HIIHS, Pacnpenenenue ponen.
MBIIIOHKE 3aBsI3Ka, KyJIbMHUHAIMS, pa3BsA3Ka).
[ToBTOpEHNE MOHATUS «ITHOI. PasmuHka.
43 C. Mapiak YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE BHUMAaHUSL.
«Ckaszka o riaynom TpeHnpoBKa CLICHUYECKOT0 BHUMAHUS B 3TIOJIAX.
MBIIIOHKE» YuTka 1o possim.
C. Mapmak OTI0HAs paboTa M0 B3aMMOOTHOILIEHUSIM MEXTY
44 «Ckaszka o riynoM | 3aKperuieHue MOHITUS «CLIEHUYECKOe TEpPOSIMH.
MBIIIOHKE» BHUMAHHE.
OOBbsCHEHNE HOBBIX YIPaKHEHU.
Cuennueckasi OOBbsiCHEHUE HOBBIX YIIPAXKHEHUH,
45 peusb. 3aKpEIUIEHUE MPOUJAEHHOIO0 MaTepuania. YrpaxHeHHs Ha TPEHUPOBKY JIbIXaTEJIbHOTO
PaGora Hag npoiiecca
46 CKOPOTOBOPKaMH. Ynpaxnenue «Komapy.

PaboTa HaJl CKOpOTrOBOpKaMH.




My3bIkanpHOE

47 My TEIECTBUE. YuuTh KpacCuBO ABUTATHCS MO MY3BbIKY, «Becenble MyTENIECTBEHHUKIY,
BBIPAXaTh SMOLIUU YEpe3 «Pa3HouBeTHas urpay.
48 My3bIKanbHO- TaHIIEBaJIbHbIC JBUKCHUS, PA3BUBAThH
PUTMHYECKHUE MY3bIKaJIbHbIE CLIOCOOHOCTH. [TanTOMUMUYECKHUE ATIOJIBI
KOMITO3ULINH.
49 Becensbie aTroapl. | BoBieus neTeil B CHO)KETHO — UTPOBYIO
CUTYalMIO; YUUTh BBIPA3UTEIBHON MUMUKE U
JIBUKECHHSIM B UTPAX-3THOJIAX.
OOBbsiCHEHHE HOBBIX YIIPaXXKHEHUM. Pa3zmunka.
50 Uctopus Tearpa [ToBTOpEHME MPOKIEHHOTO MaTEpUAIa. YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE BHUMAHMUSL.
3HAKOMCTBO C PyCCKUM T€aTpPajJbHbIM NCKYCCTBOM
Hamu mobumsie | Pa3bop npamatypruyeckoro Marepuana: NucuenupoBanue ctuxoB A.JI.bapto
51 CTUXHU B3aMMOOTHOUIEHHUS IEPCOHAKEN B
peNeTUpyEMBIX U30aX.
52
Mys3bikasibHas NmnpoBu3zanmum Ha CTUXU U MY3BIKY: «Tearp
53 AMITPOBU3ALIUSA MUMUKW» , «TeaTp mnactukm», « Tearp
CJIOBaY.
54

Takue pa3Hbie
AOMOLIHH.

[To3HAKOMUTH C TTOHITUS « IMOIIHSI.
3HAKOMHUTH C TUKTOTPAMMAaMH,
U300paxaroMMU PaioCTh, IPYCTh, 310CTh U
T.J1.; YUUTh PACIIO3HABATH IMOLIMOHAIBHOE
COCTOSIHHME 110 MUMHKE; YIUTh JIeTeH
oJI0MpaTh HY>KHYIO rpapUuecKyto KapTOuKy
C SMOIMSIMHU B KOHKPETHOM CUTyalluu U
n300paxaTb COOTBETCTBYIOUIYIO SMOIIHIO Y
ce0s Ha JIMLE.

VYnpaxunenue «M300pazu sMmonuio».
OTI0/IbI Ha U300paKEHHUE FTUX IMOLIUM.




Urpa B pudmsl.

Urpa «IIpugymaii pudmy»

55 Pa3BuBarth y geren JUKOUIO. YTIPAKHATH B
IPUTyMBIBAHUU PUPMBI K CIIOBaM.
YpaxHeHus Ha OTr048B1, ClIeHKH, «COUYMHSIEM CKa3Ky», «buHOM
pa3BUTHE — (aHTa3UA U T. 1.
56 TBOPYECKOTO
BOOOpaKeHUS,
dhaHTa3MN.
57 MpI1 pacckaxkem | 3aydMBaHUE CTUXOTBOPEHUS 110 METOIUKE Cuennyeckue 3TIObI B Iape.
BaM CTHIIOK. «Pacckaxu CTUXH pyKaMu»
OOBbscHEHNE HOBBIX YIPaKHEHU.
58 JHuanor xak ¢popma
PACKPBITHS TEMBI.
«B CkazounoM - Urpa-umuranus «ManeHbKHE YETOBEUKN»
59 LaPCTBE — OOBbscHEHNE HOBBIX YIPaKHEHUH. (BOCIIPOM3BEICHHE BBIPA3UTEIIBHBIX 1103 U
HeOBIBAIIOM JBUKEHUI )
rocyaapcTBe» - [lonBmxHas urpa: «Kapiauku v BETUKaHbD)
- JdpixarensHoe yrpaxxHeHue «BomnmeOnbie
cioBa» (Mpou3HOCUTH Ha Bbifoxe: «Tpax-
TUOUTOX-THOUIOX-TYX))
- YrpaxHeHusl Ha OCaHKY: «AJaaaun» (CUIETh,
CKpeCTHB pyku U Horn), «llanka-HeBuIuMKa»
(Xoap0a ¢ MEIIOYKOM Ha T'0JIOBE)
Cuenuyeckast OOBbscCHEHNE HOBBIX YIPaXKHEHHIH,
60 peYb. 3aKpEIICHHE MTPOMIEHHOI0 MaTepuaia. VYrpaxHeHUs: Ha TPEHUPOBKY JIbIXaTEIbHOTO

nporecca
Pabota Han ckoporoBopkamu: «CIIUT KOMMAK..»,
«Ha nBope tpaBay, «33 kopabJis...»




My3bIKanbHbIE OOBbsAcHEHNE HOBBIX yIPAXKHEHHH, Hrpel mox My3sIKy.
IOCTAaHOBKH 3aKpeIvIeHrEe MPONUAEHHOIO MaTepHaa.
61
Penetupyem CoBepIlIeHCTBOBATh YMEHHE JACTEN Penerunns ckasku.
CKa3Ky. JIpaMaTU3UPOBAaTh CKa3Ky; YUUTh JIETEU
62 KOJUUIEKTUBHO U COTJIACOBAHHO
B3aMMOJICHCTBOBATh, ITPOSIBIISAS CBOIO
WHJIMBUAYAJIbHOCTb.
Penetupyem Jlekopanust K CKa3Ke, My3bIKAJIBHOE
63 CKa3Ky. CoBepHIeHCTBOBATh YMEHUE JETEU COITPOBOX/ICHUE, KOCTIOMBI U MACKH.
JIpaMaTU3UPOBATh CKa3Ky; YUUTH JIETEU
KOJUUIEKTUBHO U COTJIACOBAHHO
B3aMMO/JICHCTBOBATH, ITPOSIBIISASA CBOIO
WHJUBUAYJIbHOCTb.
64 [ToaroroBka k [ToBTOpEHME U3YUYEHHBIX UTP U YIIPAKHECHUU.
[I0Ka3y. My3bIKaabHOE CONPOBOKIAECHUE, MACKU U
Br13Barh y geTe SMOIMOHAIBHBIN HACTPOM IIAIIOYKH 151 CKa3KHU.
65 IToaroroska Ha CKa3Ky; BOCIIUTHIBATh YBEPEHHOCTH B
66 TBOPUYECKOTO ceOe, B CBOUX CHUJIaX U BO3MOXKHOCTSIX.
OTYETa KPYXKKA.
67 [Ipa3aHN4HBIM
68 KOHIIEPT.







Jluteparypa, ucnosib3yemasi 1Jisi HANMCAHUS IPOTPaAMMBbI:

1. Tapby3osa C. A. "Teatp, B KOTOM Urparot neru"

2. Hosuxosa T.B. «TearpanpHas MacTepcKas».

3. Tabepko H.M. «IHTEpaKTUBHBIN TEATP»

4. Capadanona E.H. IIporpamma Tearpanbhoit ctyaun «Kapycenb»

5. Aungpromienko AWM. Tearpanbnas cryaus. JKypnan. HauanpHas mkona. 2009. Nel2.
72c.

6. BuexmnaccHas paboTta: HHTEIEKTyallbHble MapadoHbl B mKoJe. 5-11 kimacchl / aBT. —
coct. A.H. ITaBnos. - M.: uza. HIIDHAC, 2004. — 200 c.

7. HdaBpimoBa M.A. IlIkonbHBIN TeaTp: BOCIUTAHUE IETEW U BOCIUTAHHUE POIUTEIICH. —
Kypnan — Hauanbnas mkona. 2009. Nel2.- 68c.

8. JIeBoBa C.U. Ypoxu cioBecHocTH. 5-9 ki1.: [Tocobue mis yuurens. - M.: JIpoda, 1996
—416 c.

9. IMuporosa JI.N. COOpHUK CIOBECHBIX UTP MO PYCCKOMY S3BIKY U JIUTEPATYpE:
[Tpusaraoe ¢ none3nsiM. — M.: IlIkoneHas IIpecca, 2003. — 144.

10.ITporpamma nemarora AOMOJHUTENBLHOTO 00pa3zoBanus: OT pa3pabOTKH 10
peanuzaruu /coct. H.K. becrisroBa — M.: Afipuc- npecc, 2003. — 176 c. — (Metoauka).

11.C.C. bormanosa, B.1. [lerpoBa «Bociutanue KyJIbTypbl HOBEAEHUS YUALTUXCS
HavyanbHbIX K1accoB» M. «IIpocsemenue» 1990 r.

12.Cypuna T.b. TearpansHas pabora B kiacce: roxa 3a rojgoM. — JKypnHan. HaganpHas
mkona. 2009. Nel2. — 71 c.

13.XpenoBa JI.A.. PaGora TearpanbHOro oObEAMHEHHUS B HaudajdbHOW mikoie. Kypnai.
Hauanpnas mkona. 2009. Nel2. 74c.

14.11Ikona TBopuecTBa: ABTOPCKHE MPOTrPpaMMBbl 3CTETUYECKOTO BOCIIUTAHUS AETEH
cpencrBamu teatpa — M.: BLIIXT, 1998 — 139 c.

15.1". T. lmapesa, N.I1. KonoBanoa «Tearpanu3oBaHHbIE TPa3IHUKHU B IIKOJE» - M.
«ITemarornueckoe obmectBo Poccun» 2001 r.

16.H.I'. KyBamoga «IIpa3nuuku B HauasbHOU mKoJie» M3nart. « Yuurensy» 1. Bonrorpan
1999 1.

17. http://dramateshka.ru/index.php/programmih-malogo-objhyoma/
18. http://muzruk.net/2011/09/plan-raboty-teatralnogo-kruzhka-na-3-goda/
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